HOFMAPPE

Anbei finden Sie alle Infos
uber unseren Bauefnho



Liebe Gaste,

wir mochten Sie darauf hinweisen, dass wir alleRébrungen
getroffen haben, damit Sie einen entspannten Aiédtgeniel3en
konnen. Ihre Sicherheit liegt uns sehr am Herzen.

Um das Wohlbefinden aller zu gewéhrleisten werdaruhs am
Hof folgende HygienemalRnahmen eingehalten:

* Im Eingangsbereich steht ein Desinfektionsspeieeeit.

* Desinfektionsgel fur die Handhygiene steht im Baidhnmer fur
Sie bereit.

* Alle offentlichen Raume werden regelmaliig degiefit.

* Die Ferienwohnungen werden bei jedem Gastewechsel
grundlich geliiftet, gereinigt und desinfiziert.

* Bei einem Abstand unter zwei Metern werden Mund dlase
bedeckt.

* Haufiges Handewaschen mit Seife und sorgféaltéjesocknen
wird empfohlen.



Wichtige Telefonnummern flir Notfalle

Bauerin: +39 3389320182

Bauer:  +39 3388158504

Notrufnummer: 112

Erste Hilfe — Krankenhaus Meran: +39 0473 263020
Apotheke Livo: +39 0463535014

Amtsarzt Dr. Gamper Johannes: +39 3294422899

Wir winschen lhnen einen schonen Aufenthalt beiams
Lukasenhof.



Herzlich Willkommen am

Lukasenhof

In dieser Gastemappe finden sie einige Informatianeunserem
Hof, unserer Familie, Ihren Urlaubsort und nochgga mehr.
Wir freuen uns, dass Sie unseren Hof fur Ihren ulirigewahlt
haben und winschen ihnen einen erholsamen Auféimhal
unserem Haus.



Gerne geben wir Ihnen ein paar Informationen fur
lhren Aufenthalt in unserem Haus:

* \Wenn Sie einen Abend mit anderen Gasten aus e@msklause
verbringen mochten, steht Ihnen die Terrassergedt zur
Verfigung.

*Wenn es das Wetter zuldsst kdnnen Sie sich garhanserer
Liegewiese sonnen oder es sich auf der Teraseim
Pavillon gemdtlich machen.

* Mit Absprache kdnnen Sie gerne auf der Terrasslerm, der
Grill steht Ihnen zur Verfligung.

* Fur kleinere Wunden befindet sich im TreppenhannsEingang
ein Verbandskasten mit Notrufnummer.

* Da wir selbst Kinder im Haus haben befinden sexe Menge
Spielsachen, Trampolin usw. auf der Terrasségives lhre
Kinder gerne benitzen konnen.

Bitte achten Sie auf eine schonende Nutzungdaisachen.

* Wir ubernehmen keine Haftung fur Unfalle und Sabé
leglicher Art. Wir bitten die Eltern, Ihrer Asithtspflicht
nachzukommen.

* Bitte halten Sie sich von landwirtschaftlichenr&en und
Bereichen fern , wo Unfélle passieren kdnnen.



* Schauen Sie doch mal in unseren Bauerngartereudvht

Absprache konnen Sie sich gerne Krauter undifes Gemuse
holen.

So hoffen wir,dass Sie sich in unserem Haus woldfuhnd

einen schonen und erholsamen Urlaub bei uns auf dem
Lukasenhof erleben!

Ihre Familie Troger



Einkaufsmoglichkeiten in Proveis und Umgebung

Proveis: * Bergladele Proveis

3km von uns entfernt (Golmarket)

* Restaurant Neue Post

Laurein: * Despar

9km von uns entfernt
* Restaur&unne

Rumo: * Famiglia Coperativa
9km von uns entfernt (Lebensmittelgeschaft)
Provinz TN

* Ristorankazzeria

VecchiagBeia
* Kaserei
* Tankstelle

Livo: * Apotheke
12km von uns entvernt
Provinz TN * Metzgerei
Ulten: * Tankstelle
14km von uns entfernt

* Backereli

* Despar und einige andere Geschafte

* Tourismusburo



Gut zu Wissen

* In unseren Apartments wird nicht geraucht.
Deshalb bitten wir Sie Die Zigarette, Zigarrd au
unseren Balkon zu geniel3en.

* Um Ihren Nachfolger, bei Ihrer Abreise, ein lasge

,~Warten auf das Zimmer ,, zu ersparen, bitten wir
Sie die Wohnung bis spatestens 9:00 Uhr frei zu
machen.



* Wir trennen unseren Mull. Bitte helfen Sie uns
dabei.
Fur Glas, Papier, Dosen und Plastikflaschen
(bei uns werden nur Flaschen gesammelt, keine
Joghurtbecher usw.) steht am Autostellplatzen d
Holzhtte eine Holztruhe zur Verfligung.
Der Restmull kommt in die griine Tonne.

* Bioabfalle kommen in den weil3en Behalter der in
der Kuche steht und wird einfach vor die
Wohnungstur gestellt. Die Bauerin wird es
Entsorgen.

* Aus organisatorischen Grunden bitten wir Sie, die
Rechnung bereits einen Tag vor der Abreise zu
begleichen. Wir bitten sie auch die Wohnung saub
ZU hinterlassen.



Unser Service fur Sie

Auf Wunsch kénnen sie auch unsere Arbeit am Hof
besichtigen um etwas mehr Gber die Arbeit und das
leben der Bauern zu erfahren.

Wir stellen IThnen flr die Zeit Ihres Aufenthaltesyige
die Hand - Badetucher und Bettwasche zur Verflgung.

Gerne bieten wir unseren Gasten ( gegen eine kleine
Gebuhr) Frisches Gemuse, Krauter, frische Milch und
Eier zur Verfugung.



Hof Cronik

Die Geschichtliche Entwicklung des Hofes.

Im Jahre 1929 kaufte mein Grol3vater Herr Paller Peter
den ,,Lukasenhof' und betrieb

darauf Milchviehwirtschaft. Einige Jahre spater, im Jahre
1951 heiratete er meine

Grolimutter Frau Bonani Serafina und gemeinsam
bewirtschafteten sie den Hof weiter.

Mein Grof3vater wurde Familienvater von vier Kindern, zwei
So6hne (Paller Markus,

Paller Bruno) und zwei T6chter (Bonani Lydia / meine
Mutter, Paller Olga).




Nach dem Ableben meines Grol3vaters im Jahre 1981
tubernahm sein Sohn Herr Paller

Markus den Hof und fuhrte somit den Milchbetrieb wie vom
eigenen Vater gelernt

weiter bis ihm im Jahre 1982 ein starker Schicksalsschlag
traf - er verlor bei einem

tragischen Traktorunfall sein Leben. Da er ledig war,
tubernahm nach diesem Ungliick

der Bruder Herr Paller Bruno den Hof und bewirtschaftete
den Hof ebenfalls wie vom

Vater gelernt. Im Jahre 1985 verstarb auch er aufgrund
einer schweren Krankheit. Da er

ebenfalls ledig und kinderlos war, tbernahmen die beiden
Schwestern Frau Bonani

Lydia (meine Mutter) und Frau Paller Olga den Hof. Frau
Paller Olga war verheiratet

und bereits abgewandert, und hatte kein Interesse mehr fur
die Landwirtschaft, also

kaufte im Jahre 1988 meine Mutter den Anteil ihrer
Schwester ab. Somit war sie

alleinige Besitzerin des Hofes und bewirtschaftete mit ihrer
Mutter, dem Ehemann

Herrn Troger Walter (mein Vater) und den Séhnen (Roland,
Werner und Ich) den Hof

weiter.

Im Jahre 1992 starb Gro3mutter Bonani Serafina - damals
haben wir bereits mit dem

Neubau des Hofes begonnen. Der Neubau beinhaltete
neben der Wirtschaftswohnung

auch vier Ferienwohnungen fur ,,Urlaub auf dem Bauernhof
als Zu - und Nebenerwerb.

Im Jahre 1997 starb nach schwerer Krankheit meine Mutter
(Frau Bonani Lydia), sie

hinterliel3 meinen Vater, meine Geschwister und mich. Der



Hof wurde an meinem Vater und uns Séhne (Roland,
Werner, Ich) weitervererbt. Im Jahre 2000 wurde Grol3teil
der

Arbeiten am Hof fertig gestellt.

Die Situation heute: Mein &altester Bruder Roland ist mit
seiner Familie bereits vor

Jahren abgewandert und geht seinem eigenen Beruf nach.
Mein Bruder Werner Ubt

seinen Beruf ebenso aul3erhalb unserer Dorfgemeinde aus
und kommt nur an den



Wochenenden nach Hause und hilft uns bei der Arbeit am
Hof (2.8. bei der Heuernte im

Sommer usw.). Zurzeit flhren meine Partnerin und Ich, mit
der gebrauchten Hilfe meines Vaters und

Bruders Werner, den Hof erfolgreich weiter.

1.2 Lageplan und Verkehrslage des Hofes

Der ,,Lukasenhof' liegt auf 1250 m Meereshdhe einsam
aulRerhalb des Dorfkerns und

betragt eine Flache von 3 ha Griunland und 7 ha Wald rund
um den Hof. Der Hof liegt in

einer sehr schwer bewirtschaftbaren Lage und betragt 112
Erschwehrnispunkte.




lhre Gastgeberfamilie

Armin hat 2012 den Hof von
seinem Vater Walter
tUbernommen. Er ist vor allem
fir die Bewirtschaftung des
Hofes zustandig, aber auch bel
der Instandhaltung des Hauses

Ist sein handwerkliches Geschick immer wieder
gefragt. Er ist nebenbel auch Berufstatig
(Maurer). Er ist unser Mann fir alle Falle.

Kerstin: Kerstin ist die Lebenspartnerin
von Armin und ist vor allem fur
das Wohl der Gaste zustandig.
Sie kimmert sich um die
gemeinsamen Kinder, pflegt den
Garten und bewirtschaftet
gemeinsam mit Armin zwei Hofe.
Gerne macht sie mit den Gasten
eine Plauderel.




Nattaly:

Nattaly ist unsere Alteste. Sie
Ist 2007 geboren und immer
gut gelaunt und voller
Tatendrang. Sie ist Sportlich
begabt. Ihre Leidenschaft ist
das Skifahren und das
backen von Suf3speisen.

Martin:

Martin ist der Zweitalteste
und ist 2009 geboren. Er ist
auch sehr sportlich und geht
auch Skifahren. Er ist ein
richtiger Entdecker und
mochte immer wissen, wie
alles funktioniert. Er liebt
Maschinen und das

Rum toben in der Natur.




Mark:

Mark ist unser Jungster er ist
2019 geboren und somit ein
kleiner ,Nachzugler.“Naturlich
lernt er alles von seinen grol3en
Geschwistern und will immer und
Uberall dabei sein.

Walter ist der Seniorchef.

Er hilft seiner Familie wo es ihn
braucht. Seine Ehefrau verstarb
leider am 24.08 1997 im alter
von 47 Jahren.




Wir winschen uns, das der Lukasenhof, unseren
Nachkommen als Heimat und Arbeitsplatz
erhalten bleibt.

Volksbrauche - Feiertage

Holerpfantsonntag:

Am ersten Fastensonntag nach der Fasnacht ist
Holerpfantsonntag mit seinen Frihlingsfeuern. Die
Jugendlichen des Dorfes sammeln Aste und machen ein
Lagerfeuer, um die bdsen Wintergeister zu vertreiben.
Anschlie3end wird mit frohlichem Beisammensein gefeiert.

Palmsonntag:

Beim Hauptgottesdienst erfolgt die ,Palmpuschen -Weihe*.
An einem Ast werden von den Dorfkindern in der
Grundschule verschiedene Straucher wie zb. Olzweige,
Palmkéatzchen usw. gebunden. Diese werden dann zum
Segen gegen Unwetter am Hof aufgehangt.

Karfreitag:
Strenger Fastentag, aber kein Feiertag.

Ostersamstag ,Osternacht”:
Heilige Messe spat am Abend.



Ostersonntag:
Auferstehung Christi wird gefeiert.

Eisheilige 12. bis 15 Mai:

Die vier Eisheiligen ( Pankrazius, Servatius, Bonifatius und
kalte Sophie) werden von den Bauerinnen im Garten wegen
der spat auftretenden Frostnachte geflrchtet.

Pfingstsonntag ist ein grof3er Feiertag:
Fronleichnam, der zweite Donnerstag nach Pfingsten.

Herz- Jesu - Sonntag:

Am dritten Sonntag nach dem Pfingstfest halten Schitzen
und das Volk den Tiroler Feiertag, der in den Kriegswirren
vor 200 Jahren dem Herzen Jesu gelobt worden ist. Es
findet nach der HI. Messe eine Prozesion im Dorf statt. Am
spaten Abend werden Herzjesufeuer auf den Bergen
entzindet.

Christopherus und HIl. Anna 24 und 26 Juli:

An einen dieser Tage findet die Annaprozession zur
Segnung der Landwirtschaftlichen Maschinen und Autos
satt.

Bauernmarkt:

Im Monat August findet an einem Tag unser tradizioneller
Bauernmarkt satt.

Maria Himmelfahrt -15 August

Bei der HI. Messe werden die Krauter geweiht.

Friher wurden die geweihten Krauter dann unter dem Jahr
dem Viehfutter beigemengt, um die Tiere vor Krankheit zu
schitzen.



Erntedank:

Im Oktober bei der HI. Messe werden Obst und, Kreuter und
Gemiuse geweiht.

Man Dankt fihr die gute Ernte.

Allerheiligen - 1 November:
Grol3er Feiertag mit Friedhofsbesuch

ST. Barbara — 4 Dezember:

Kirschzweige werden abgeschnitten und in eine Vase mit
Wasser gestellt. Bis Weihnachten sollten die Bllten treiben.
Blihen die Blihten auf bedeutet das Glick im kommenden
Jahr.

Nikolaus — 6 Dezember:

Am spaten Abend HI. Messe, die Dorfgemeinschatft feiert
den Kirchenpatron mit AnschlielRenden Nikolaus Besuch ftr
Kinder. Die Bauernjugend verwohnt alle mit Tee und Kekse.

Maria Empfangnis- 8 Dezember:
Gebotener Marienfeiertag, Festtag

Welhnachten

Sternsingen :



Gruppen von Ministranten ziehen vom Neuarttag bis zum
Dreikonig von Haus zu Haus.Sie bringen Glickwinsche und
Gottes Segen wobei sie geweihte Kreide und Weihrauch
verteilen. Die Sammlung ist fir die Mission bestimmt.

Dreikonigstag:
Feiertag

Aschermittwoch:
Bei der HI. Messe streut der Pfarrer ein Asche-Kreuz aufs
Haupt der Gelupte.

Wandervorschlage und Ausflige

Goldlahnsee;

VVom Dorf aus ca 5:00h
Strecke: 11,2 km
H6henmeter: 800 hm
Max H6he: 2220m

"Anspruchsvolle Wanderung
Uber die Stierbergalm und das Samerjoch zum
Goldlahnsee. Man hat einen sehr schonen Blick auf
das Deutschnonsberg und das Ultental. Vom
Goldlahnsee noch 10 weitere Gehminuten erreicht
man den Samersee.

Wiesen weg:



Eine gemitliche Wanderung bis ins Dorfzentrum,
umgeben von Weiden, Gehzeit 1h.

Erlebnisweq:

Eine wunderschone Wanderung mit Kneip-
Maoglichkeit. Siehe Prospekt auf der Rickseite.
Freitagsmarkt:

Im Sommer jeden Freitag von 8.00 Uhr bis 15:00
Uhr findet in Meran ein Kleidungsmarkt statt.

Streichelzoo:
Unterhalb des Gampenpasses in Gfrill gibt es
einen Streichelzoo. Man kann Tiere aus

Sudtiroler Bauernhofe besser kennenlernen,
betrachten und naheres erfahren.

Im Winter

Skigebiet Schwemmalm:

Das Skigebiet befindet sich in Ultental.
Informationen finden Sie im Dorfzentrum an der



Bul3haltestelle.

Snovipark:

FUr unsere Gaste wurde vor kurzer Zeit ein Snovipark im
Dorf errichtet wo Eltern mit ihren Kindern einen schénen
Tag mit Rodeln oder Skifahren verbringen konnen.

Das Dorf

Proveis hat eine Meereshohe von 1420m s.l.m.

die Flache betragt18,5 kmz2 .

Die Sprachgruppen 97,71% deutsch und 2,29%
italienisch. Bezirksgemeinschatft ist das
Burggrafenamt. Einwohner 256 (Stand 31 Dezember
2019)



Geschichte von Proveis

Proveis wird 1274 als in Provesso, 1328 als in
montanea Provesi, 1332 als de Provexio und 1524 als
Proveis erwahnt.

Ab 1850 wirkte in Proveis als kirchlicher Koopenato
der aus dem Nachbardorf Laurein gebirtige Franz
Xaver Mitterer, Exponent des ,,Deutschen
Schutzvereins®.

Proveis gehdrte bis zum ersten Weltkrieg zur



Grafschaft Tirol und damit zu Osterreich — Ungarn.
Mit dem Vertrag von Saint- Germain kam das Dorf
1920 zusammen mit dem Grof3teil Tirols sudlich des
Alpenhauptkamms zu Italien. Als 1927 auf diesen
ehemals Osterreichischen Gebieten die beiden
Provinzen Bozen Trient entstanden wurde Proveis wie
auch die anderen Gemeinden des Deutschnonsbergs
der mehrheitlich italienischsprachigen Provinz itie
zugeschlagen.Erst 1948 wurde Proveis in die Provinz
Bozen bzw. Sudtirol eingegliedert.

Bis 1998, als ein Tunnel unter dem Hofmahdjoch in
das Ultental ertffnet wurde, waren Proveis und
Laurein vom Ubrigen Sudtirol aus fr den
Kraftverkehr nur Gber Trentiner Territorium
erreichbar.



